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1. Vorstellung des Forschungsprojekts

e Zeitraum: Februar — Oktoger 201(5

e Befragte Einrichtungen: 5

* Befragte Personen: 41| 27 | 14
* Altersspanne: 25 -77
 55undjunger: 21

* 55und mehr: 19

Einrichtungsformen

* Befragte Personen ambulant: 6

* Befragte Personen stationar: 35



2. Intention der Studierenden zur 3. Besonderheiten der Befragung
Zusammenarbeit mit ALPHA

e Freie zeitliche Kapazitaten sinnvoll e Tabuthema: TOD und STERBEN
nutzen, Interesse an diesem heraus- * Emotionale Betroffenheit der
fordernden Thema, Erweiterung Befragten
Erfahrungsspektrum * Unterschiede in korperlichen, als

e Interesse, Teil eines Forschungsprojekts auch kognitiven Einschrankungen
zu sein, Erfahrungserweiterung in der * Teilweise ablehnende Haltung
Arbeit mit Menschen mit * Bedeutung der Anwesenheit der
Einschrankungen Mitarbeitenden

e Nutzen der Chance den
Forschungsbereich kennen zu lernen,

Auseinandersetzung mit der Thematik



4. Ausziige Fragebogen

2. Eigene Erfahrungen mit dem Thema Tod/Sterben

3. Wie wird ein Verstorbener verabschiedet?

Haben Sie schon einmal Gber das Oja I nein Es wurde mit mir dariber ) )
Sterben oder den Tod nachgedacht? gesprochen, dass jemand stirbt | ja nein
oder gestorben ist?
Ist in Ihrer Umgebung schon einmal Oja _ nein Was wurde getan in Ihrer
Jemand gestorben? Gruppe/Wohnung*, als jemand
- gestorben ist?
Wenn ja, wer? . Mann / Partner
~ Frau / Partnerin *[nicht Zutreffendes bitte streichen]
_ Mama / Papa
_ Oma/Opa : :
. Bruder / Schwester Was habe ich in meiner
1 Freund/ Freundin Wohnung/ in meiner Gruppe*
_ Mitbewohner / Mitbewohnerin gemacht, als jemand verstorben
_ liebgewordenes Tier ist?
_ jemand anderes:
*[nicht Zutreffendes bitte streichen]
VWie haben Sie sich gefUhit? Ich war... !
@ d= N
f;f/f‘* | 7 =Y ﬁié
A ot s o ] - . . .
f 2y 7 7 Das hatmir | Das hatmir | Das hatmir | Das hat mir
¥ . .
7/ =/ sehr geholfen wenig nicht
s/ ‘%@J::E‘ vorme |7 &= geholfen geholfen geholfen
sauerf S einsam. iib ht egal/ ohne
witend fraung allein Hpermase Gefihle frohlich Priesterin
Heimleitung
Als jemand gestorben ist, dann Sozialer Dienst
An welchen Sterbefall erinnern Sie sich kam in meine Wohnung/ meine Arzt / Arztin
besonders gut? Gruppe* ... Familienmitglieder
Freunde
War der Verstorbene krank? Uja *[nicht Zutreffendes bitte streichen] youeand Mdones

_ nein

niemand

[Mehrfachnennuna méalichl




4. Das wiinsche ich mir wenn ich sterbe

4. Ausziige Fragebogen

Bislang haben wir Gber lhre Erdebnissel Erfahrungen mit dem Thema Tod gesprochen. In
den nachsten Fragen machten wir geme erfahren, was Sie sich wiinschen wenn Sie

sterben.

Wenn ich sterbe wiinsche ich mir, dass._ ..

..., dass jemand bei mir ist | ja | nein
= Wer soll das sein?

..., dass ein Arzt kommt | Ja | nein

..., dass ich auch mal in Ruhe gelassen | ja | nein

werde

..., dass ich mich ausruhen oder | ja | nein

schlafen kann

..., dass ich keine Schmerzen habe I ja | nein

... In meinem Zimmer in der Einnichtung | Ja | nein

zu sein / in meiner Wohnung zu sein?

... bei meinen Eltern zu sein? | ja | nein

.. bel meiner Familie zu sein? | ja | nein

... in einem Hospiz zu sein? | ja | nein

.. Woanders?

5. Das wiinsche ich mir, wenn ich gestorben bin

So méchte ich beerdigt werden.

Wer soll sich nach dem Tod um meine
Angelegenheiten kimmemn?

Wenn ich gestorben bin, dann wiinsche ich mir, dass die Menschen, die mir

wichtig sind.....

weinen lja | nein
ein Foto vonmir | ja nein
ansehen

von mir erzahlen | ja nein




5. Ergebnisse aus den Befragungen

Erfahrungen mit Tod | Sterben (N=41)

Tiere 2
Partner 1

Mitbewohner‘in 17 '}
Eltern 27

sonstige Verwandte 6 Geistliche2

Freund*in 3 GroReltern 17

Geschwister2

Erfahrungen mit Tod | Sterben (N=41)

Tiere 2
Partner 1

sonstige Verwandte 6 Geistliche 2

Mitbewohner*in17 '}
Eltern 27

Freund*in 3 GroReltern 17

Geschwister2

Die Erfahrungen, tUber die im Nachfolgenden gesprochen wird, beziehen sich
hauptsachlich auf verstorbene Mitbewohner*innen und Angehorige

31 Personen waren vor dem Tod erkrankt



5. Ergebnisse aus den Befragungen

e Angegebene Emotionen (Mehrfachnennung) (N=41):

VWie haben Sie sich gefihlt? Ich war...

einsam/ .L - egall ohne |
allein Gefiihle frihlich




5. Ergebnisse aus den Befragungen

Wer wurde als trostend empfunden?
(Mehrfachnennung) (N=41)

Selbst 1

Betreuer 9

Familie7 Beerdigung 2
Bekannte 1 gesetzl. Betreuung 1 ’

Kerzen, Blumen, Kirche, Gebete 4
Bilder 5

Geistliche 1

Eltern 5

Mitbewohner*in 2

Freunde 3 Was wurde in der Gruppe als trostend empfunden?

(Mehrfachnennung) (N=41)

Nichts 2 Trauerfeier 5

Sonstiges 3

Gesprache 10



5. Ergebnisse aus den Befragungen

Welche trostenden Handlungen wurden allein
durchgefthrt? (Mehrfachnennung) (N=41)

Ablenkung 3 Weinen Trost durch selbst
elnen gewahlte Person 5

Andacht 2

nicht allein se&

Bilder | K . .. .
e Welches Wissen iiber Sterben und Tod haben die befragten
? =
Umzug 3 Beertigung| Garg Personen? (Mehrfachnennung) (N=41)
2u Friedhof 3 méchte nicht Gber Tod  Kleidung anhaben, nicht
sprechen 1 auf Stralle 1

keine Organspende 1 Anonymes Grab 1

A N\

keine Schmerzen 2 Beerdigung 3

Feuerbestattung 1
einfach einschlafen 6

Abschiedsfeier 1

Kirche 1

hier beerdigt werden 3

Hand halten 1
Erdbestattung 3



5. Ergebnisse aus den Befragungen
Wo machte ich sterben? (N=41)

Ratio Container 1

Hospiz 10

Familie 15

Einrichtung 27
Wer soll bei mir sein, wenn ich sterbe? (N=41)

I ek sozialer Dienst 1
Eltern 7 - Heimleitung 2 . .

alle 1

eigene Wohnung6 egal 1 Eltern 2

Mutter 2 Freunde 1

Pastor 1

Bewohner 1

Pflegekrafte 2 -7 ! enge Bezugsperson 2
Nichte 1 .

Freundin 4
Betreuer 12
Angehdrige 1
Gott 1 . -

kA 3
Teamleitung 1 Onkel/Tante 3 weif3 nicht 1

Geschwister 8

Familie 3



5. Ergebnisse aus den Befragungen

Wie mochte ich bestattet werden? (N=41)

»Im Sarg in Handorf, links neben
Mama.”

Feuerbestattung 10%
wie die Eltern 2%

Wi rbestatt 2% R &
asserpbestatiung »Weil ich noch nicht.”

/ ’ T Erdbestattung 51%
personliche Sachen i |m

Sarg 10% Familiengrab 2% Wie mdchte ich bestattet werden? (N=41 )

Priester 2%
»Ich werde nicht sterben.”
Kerzen 2%

Grabstein 2% »Ach, das kann ich entscheiden?”

Blumenim Grab 8%

Gelande der Einrichtung
2%

k.A. 6%

Feuerbestattung 10%
wie die Eltern 2%

Wasserbestattung 2%
Priester 2%

Kerzen 2%
Blumenim Grab 8% VV
Gelande der Einrichtung / /

2%

KA. 6% /
persénliche Sachen im

Sarg 10% Familiengrab 2%

Erdbestattung 51%



5. Ergebnisse aus den Befragungen

Wer soll sich um meine Angelegenheiten kimmermn? (N=41)

geseizl. Betreuung 12%\
Elem 2% "’_\'
Wohn-Teamleitung 7% \

/l

Geschwister 10%

Einrichtung 9%

Betreuung 27%

KA. 12%
egal 2%

Familie 15%

Freundin 7%

6. Fazit

Wichtigkeit der Enttabuisierung
Interdisziplindre Zusammenarbeiten
Vorbereitungen (Materialien in
Leichte Sprache)

Schaffung von
Kommunikationsmoglichkeiten fir
Menschen mit deutlichen
Einschrankungen in
Kommunikation/Sprache
Aufzeigen von Moglichkeiten und
Grenzen der Arbeit
Bewusstmachen, dass
Einrichtungen (v.a. stationar) einen
grolRen Stellenwert/ Lebensmittel-
punkt darstellen

Verantwortung fir Aufklarung und
Aufbereitung

Religiositat hintergriindlich?

Keine Unterschiede in Wiinschen
von Menschen mit und ohne
Einschrankung bisher erkennbar



