
Gemeinsam auf dem Weg
Hospizkultur und Palliativversorgung
in Pflegeeinrichtungen
in Nordrhein-Westfalen

Ärztekammer Nordrhein
Tersteegenstraße 9
40474 Düsseldorf
Telefon: 02 11 – 4 30 20
www.aekno.de

ÖPNV: vom Hauptbahnhof Düsseldorf U79 (Richtung 
Meiderich Bf) oder U78 (Richtung Esprit arena/Messe 
Nord) bis Haltestelle Theodor-Heuss-Brücke, von dort 
in Fahrtrichtung 2 min. Fußweg
PKW: Parkhaus für Besucher, Einfahrt Tersteegen-
straße 9, links neben dem Haupteingang

Montag, 1. Juni 2015
13:00 bis 18:00 Uhr

Ärztekammer Nordrhein
Tersteegenstraße 9
40474 Düsseldorf

Eine Veranstaltung für den
Regierungsbezirk Düsseldorf

ALPHA-Rheinland

gefördert von

Anmeldung

Anfahrt

Über die ALPHA-Internetseite www.alpha-nrw.de
unter dem Stichwort: „Regionalveranstaltungen Pal-
liativversorgung in Pflegeheimen“. Die Teilnahme ist 
kostenfrei.
Die Veranstaltung ist bei der freiwilligen Registrierung 
Pflegender sowie der Ärztekammer Nordrhein als 
Fortbildung registriert.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Sollte die Veranstaltung in Ihrem Regierungsbezirk 
ausgebucht sein, besteht die Möglichkeit, sich für eine 
Folgeveranstaltung gleichen Inhalts am 13. August 
2015 in den Räumen der Industrie- und Handels-
kammer zu Köln anzumelden.

Martina Kern
Leitung ALPHA Rheinland

Ansprechstellen im
Land NRW zur
Palliativversorgung,
Hospizarbeit und
Angehörigenbegleitung

ALPHA-Rheinland
Heinrich-Sauer-Straße 15
53111 Bonn
Telefon: 02 28 – 74 65 47
E-Mail: rheinland@alpha-nrw.de
Internet: www.alpha-nrw.de

Dr. phil. Felix Grützner
Projektleitung
und Koordination
ALPHA Rheinland

Ansprechstellen im
Land NRW zur
Palliativversorgung,
Hospizarbeit und
Angehörigenbegleitung

ALPHA-Rheinland, Heinrich-Sauer-Straße 15, 53111 Bonn
Telefon: 02 28 – 74 65 47, E-Mail: rheinland@alpha-nrw.de
Internet: www.alpha-nrw.de

Veranstalter



Gemeinsam auf dem Weg  
Hospizkultur und Palliativversorgung
in stationären Pflegeeinrichtungen     

Die Begleitung schwerstkranker und sterbender Men-
schen nimmt auch in stationären Pflegeeinrichtungen 
nicht zuletzt als Folge der demographischen Ent-
wicklung eine immer größere Rolle ein. Die Landesre-
gierung von NRW hat es sich zum Ziel gemacht, die 
Einrichtungen darin zu unterstützen, eine hospizlich-
palliative Versorgung systematisch und strukturiert 
vorhalten zu können. Die ALPHA-Stellen wurden mit 
der Aufgabe betraut, diesen Prozess zu begleiten. 
Viele Einrichtungen sind bereits auf dem Weg der 
Implementierung.

Die Veranstaltung möchte einen Beitrag dazu leisten, 
für das Thema zu sensibilisieren und  Basiskenntnisse 
zu vertiefen. Der Nachmittag soll Raum geben, Chan-
cen wie Herausforderungen zu diskutieren, Erfahrun-
gen auszutauschen und Netzwerkpartnerinnen und 
-partner kennenzulernen.  

Die Veranstaltung richtet sich an alle, die in der Pflege, 
der ärztlichen Versorgung, der Verwaltung wie in den 
Netzwerkstrukturen der Hospizarbeit und Palliativ-
versorgung mit dem Thema befasst sind.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Martina Kern		  Dr. phil. Felix Grützner

ab 13:00 Uhr Registrierung, Besuch der Ausstellung

14:00 Uhr Begrüßung und Grußwort
Dr. Rudolf Henke, Präsident der
Ärztekammer Nordrhein, Düsseldorf

14:15 Uhr „Gemeinsam auf dem Weg“ – ein
Landesprojekt
Martina Kern, Dr. phil. Felix Grützner
Alpha Rheinland, Bonn

14:35 Uhr Frau Simon hat Luftnot
Lebensqualität durch Symptom-
behandlung in Pflegeheimen
Prof. Dr. Lukas Radbruch, Klinik und
Zentrum für Palliativmedizin, Bonn

15:00 Uhr Das Netzwerk – Unterstützungs-
angebote für Pflegeeinrichtungen
•	haus- und fachärztliche Versorgung
•	ambulante Hospizdienste
•	spezialisierte ambulante Palliativ-
	 versorgung (SAPV)
•	ALPHA – die Ansprechstellen
	 im Land NRW

15:50 Uhr Besuch der Ausstellung und
Kaffeepause
Gesprächsinseln zur regionalen
Vernetzung

16:40 Uhr Die Umsetzung in der Pflegeeinrichtung
Gerda Graf, Wohnanlage Sophienhof,
Niederzier

17:00 Uhr Was wünschen Sie sich?
Diskussion, Austausch, Perspektiven

17:20 Uhr Begleiten zwischen Vision und Realität
Martina Kern, Dr. phil. Felix Grützner
Alpha Rheinland, Bonn

18:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Programm Wer ist ALPHA?

ALPHA sind die Ansprechstellen im Land NRW zur 
Palliativversorgung, Hospizarbeit und Angehörigen-
begleitung. Mit zwei Geschäftsstellen in Bonn für das 
Rheinland und in Münster für Westfalen-Lippe leistet 
ALPHA Beratungs- und Informationsarbeit.
ALPHA begleitet strukturelle Prozesse in der hos-
pizlichen und palliativen Versorgung in Nordrhein-
Westfalen. Im Auftrag und mit Förderung des Lan-
des Nordrhein-Westfalen unterstützt und begleitet 
ALPHA zudem Forschungsvorhaben, deren Ziel es 
ist, sterbende Menschen mit verschieden Problem-
lagen gut zu versorgen.
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von ALPHA ste-
hen Bürgerinnen und Bürgern wie auch haupt- und 
ehrenamtlichen Akteurinnen und Akteuren in der Be-
gleitung schwerstkranker und sterbender Menschen 
als Ansprechpartner zur Verfügung.

Weitere Informationen?

Über die ALPHA-Internetseite www.alpha-nrw.de 
finden Sie Materialien, Hilfsangebote und weiterfüh-
rende Informationen rund um das Thema Palliativ-
versorgung in Pflegeeinrichtungen.
Dazu gehören konkrete Handreichungen für den 
Umgang mit belastenden Symptomen bei Bewoh-
nerinnen und Bewohnern ebenso wie Leitfragen für 
einen Implementierungsprozess in Ihrer Einrichtung 
bis hin zu Empfehlungen zur Befähigung von Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern.

Über das Kontaktformular der Internetseite kön-
nen Sie auch direkt Kontakt mit dem ALPHA-Team 
aufnehmen.


